
V apríli sa v Centre Mladých každý
štvrtok konali voľné konverzácie v

angličtine. Aktivita ponúkla
priestor na precvičenie jazyka v

uvoľnenej a priateľskej
atmosfére.

V apríli sme v CMku pravidelne
organizovali stretnutia pre

stredoškolákov pri hre Dungeons
& Dragons. Účastníci rozvíjali

kreativitu, spoluprácu a
strategické myslenie a zároveň

budovali nové priateľstvá.

V apríli sme každý pondelok
realizovali pohybový program pre

žiačky 1. stupňa ZŠ Sitnianska v
Banskej Bystrici s témou Encanto.
Program sa im páčil, najviac si užili

futbal.

Rozprávajme sa anglickyD&D UEFA Disney Playmakers
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Veľkonočné aranžovanie

Chemická
olympiáda

1. apríla 2026 vytvorili žiaci a žiačky
základných škôl okresu Banská Bystrica
pekné aranžmány na súťaži Veľkonočné
aranžovanie na témy: 1) Veľkonočný závesný
veniec, 2) Veľkonočná misa. Ich výtvory
určite skrášlili nielen nielen priestory súťaže,
ale po jej skončení si ich autori odniesli
domov ako milú veľkonočnú dekoráciu

V apríli sa konali dve krajské kolá 62. ročníka Chemickej
olympiády – kategória B pre žiakov 2. ročníka stredných škôl
a kategória D pre žiakov 9. ročníka základných škôl. 
Súťažiaci obidvoch kategórií riešili teoretické úlohy a
absolvovali aj praktickú časť v laboratóriu.

www.cvcjunior.sk
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Šesť krokov na mojej ceste rozvoja
Akreditovaný vzdelávací program, schválený
Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a
športu: Žiaci SOŠ pedagogickej v Lučenci
pokračovali vo vzdelávaní témami -
Osobnostný rozvoj, Prezentačné zručnosti a
Plán osobnostného rozvoja.  Študenti PF UMB
v Banskej Bystrici pokračovali témou –
Osobnostný rozvoj. 
V máji bude vzdelávanie obidvoch skupín
pokračovať.

Dňa 10. 4. 2026 sa uskutočnil workshop so
žiakmi Spojenej školy internátnej vo Valaskej,
zameraný na rozvoj finančnej gramotnosti.
Cieľom bolo zvýšiť povedomie o osobných
financiách, príjmoch, výdavkoch a efektívnom
hospodárení s peniazmi. Žiaci sa aktívne zapájali
do aktivít, ako boli slovné asociácie na tému
„Peniaze“, návrh vlastnej bankovky, hra o
mesačnom rozpočte či finančný kvíz. Na záver
vypracovali reflexiu. Aktivity boli prispôsobené
špecifickej cieľovej skupine žiakov s ľahkým
stupňom mentálneho postihnutia.

Fyzikálna
olympiáda
Dňa 15. 4. 2026 sa uskutočnilo krajské kolo
Fyzikálnej olympiády v kategórii E za účasti
16 žiakov z ôsmich základných škôl. Súťaž
prebehla na dobrej organizačnej úrovni v
priestoroch ZŠ Hrnčiarska 1 vo Zvolene. Mala
jednu časť, počas ktorej žiaci v priebehu 4
hodín riešili štyri úlohy.

Ako robiť správne
finančné rozhodnutia

APRÍL 2026
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28. a 30. apríla 2026 žiaci SOŠ informačných
technológií Banská Bystrica „kvízovali“ v CM-ku. 
Počas štvrtáckych praktických maturitných
skúšok sme pre tri skupiny ich mladších
spolužiakov pripravili zábavno-vedomostný kvíz
o Slovensku. 
Najviac sa potrápili pri hudobnom kole. Víťazné
družstvá získali malé ceny.

Dňa 22. 4. 2026 sa uskutočnilo krajské kolo Dejepisnej
olympiády v kategóriách A a B za účasti 9 súťažiacich
zo 6 stredných škôl Banskobystrického kraja. Súťaž
prebehla na dobrej organizačnej úrovni v priestoroch
SOŠ informačných technológií a Centra mladých v
Banskej Bystrici.
Kolo pozostávalo z dvoch častí – písomného testu v
trvaní 60 minút a obhajoby projektu pred trojčlennou
komisiou. V kategórii A súťažilo 5 žiakov a v kategórii B
4 žiaci, pričom v oboch kategóriách postúpili dvaja
najúspešnejší do celoštátneho kola. Projekty aj ich
obhajoby boli vo väčšine prípadov na veľmi dobrej
úrovni. Na príprave podujatia sme spolupracovali s
Krajskou komisiou Dejepisnej olympiády a Katedrou
histórie FF UMB v Banskej Bystrici.

KK OLOV pre žiakov
a žiačky ZŠ
 

Zábavno-
vedomostný kvíz 

Dejepisná olympiáda

21. apríla 2026 sme v spolupráci so
Slovenským olympijským a športovým
výborom organizovali KK OLOV pre žiakov a
žiačky ZŠ. Podujatie sa uskutočnilo v MŠH
Detva. 
Víťazstvo a postup do celoslovenského finále
v Šamoríne si vybojovali žiaci a žiačky zo ZŠ,
Sitnianska 32, Banská Bystrica.

APRÍL 2026
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Spolupráca, spoznanie schopností a
záujmov, hľadanie riešení, plnenie cieľa,
rozdelenie úloh, vzájomná akceptácia,
synergia...tieto pojmy a zážitkové aktivity
počuli a realizovali žiaci 1. C a 3. D na
workshope 1+1=3 v posledný aprílový deň.
Pripravenými aktivitami sme sa snažili
podporiť spoluprácu v triednom kolektíve.

 Teamwork 1+1=3



Hádzaná Krajské kolo ZŠ
28. apríla 2026 sme v MŠH Detva organizovali
KK v hádzanej chlapcov a dievčat ZŠ. Víťazné
družstvo dievčat – ZŠ, Golianova 8, BB a
víťazné družstvo chlapcov – ZŠ, Moskovská 2,
BB,
postupujú do celoslovenského kola v Púchove.

V mesiaci apríl sa stretli členovia školských
parlamentov z SPŠ J. Murgaša, Obchodnej
akadémie M. Frauwirtha a Gymnázia A.
Sládkoviča v Banskej Bystrici a gymnazisti z
Gymnázia M. Rúfusa v Žiari nad Hronom na
akreditovanom vzdelávaní Môj školský
parlament. Inšpirovali sa príbehmi svoji
parlamentov, zažili tímové aktivity a pripravili
návrh plánu/harmonogramu svojej budúcej
činnosti. 
So svojimi prezentáciami plánov sa predstavia
13. mája 2026. Po úspešnom ukončení
vzdelávacieho programu získajú Osvedčenie.

Deň bez mobilu
28. 4. 2026 skupina žiakov zo ŠI pri SOŠ informačných technológií v B. Bystrici
pokračovali v druhou časťou v aktivite Deň bez mobilu. Napriek názvu mali
účastníci workshopu povolené mobil použiť...najprv si zahrali Kahoot kvíz – otázky o
dni bez mobilu, dátum, zloženie mobilu, recyklácia, prvý telefón, prvá platba cez
mobil...
V ďalšej časti tohto workshopu účastníci získali informácie o možnostiach
neformálneho vzdelávania, poznávacieho cestovania a stáží v rámci európskych
programov pre mládež (Erasmus +, EU zbor solidarity, mládežnícke výmeny), ktorý
viedla Ing. Darina Diošiová, regionálna koordinátorka podpory práce s mládežou z
NIVaMu. 
Cieľom sprievodných aktivít bolo ukázať žiakom možnosti využitia mobilu na
vzdelávanie a na využitie voľného času, cestovania a vzdelávania.

Môj školský parlament

APRÍL 2026
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Prepojenia na nás

juniorbb@juniorbb.sk

www.cvcjunior.sk

048 415 31 11
Kontakt

Ponuka našich aktivít 

Centrum voľného času - JUNIOR /
Centrum mladých

cvc_junior_bb / cmko_bb
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Naše Cm-ko  

CMko je obývačkou mladých, miestom pre oddych, zábavu, vzdelávanie aj komunitné
stretávanie. Naše priestory slúžia na voľnočasové aktivity, workshopy aj rôzne podujatia
pre mladých. K dispozícii sú tri miestnosti: Chill out zóna, Športová miestnosť a
Edukačná miestnosť. Nájdete u nás herné PC, 3D tlačiareň, PS5, VR, F1 simulátor,
biliard, stolný tenis, šípky, stolný futbal, sedavý futbal, knižnicu aj kuchynku.

Nájdete nás na Tajovského 25 v Banskej Bystrici, v areáli Obchodnej akadémie.
Otvorené máme pondelok až piatok deň od 10:00 do 18:00. Naše priestory si môžete
rezervovať aj pre vlastné aktivity a organizované podujatia, napríklad na doučovanie,
neformálne stretnutia, tanečné tréningy, stretnutia školských parlamentov, tried a
ďalšie komunitné aktivity.

Neváhajte si rezervovať naše priestory, prísť sa pozrieť a stať sa súčasťou komunity.
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