Informačná správa

obdobie:
01. –  28. 02. 2026
organizácia:
Centrum voľného času – JUNIOR, Tajovského 30, Banská Bystrica
predkladá:
Mgr. Julián Krull, PhD., riaditeľ CVČ - JUNIOR
Názov:                       OK vo futsale chlapcov SŠ                                                                            
Dátum:

03. 02. 2026
Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

Telocvičňa Magurská 16, Banská Bystrica

Charakteristika:
Súťaž vo futsale chlapcov o postup do krajského kola (skupina A)
Zodpovedná:
            Ján Saktor

Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

03. 02. 2026
Čas:


08.30 – 11.30 

Miesto:

ZŠ Eleny Maróthy Šoltésovej, Krupina
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:

Krajské kolo Biologickej olympiády kategórie A

Dátum:

04. 02. 2026

Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

Gymnázium A. Sládkoviča, Banská Bystrica

Charakteristika:
Postupová súťaž pre žiakov a žiačky 3. a 4. ročníka SŠ a 7. a 8. ročníka OGY, teoreticko-praktická a projektová časť.

Zodpovedná:

Mgr. Zlata Trubanová

Názov:                       OK vo futsale chlapcov SŠ                                                                           Dátum:

04. 02. 2026
Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

Telocvičňa Magurská 16, Banská Bystrica

Charakteristika:
Súťaž vo futsale chlapcov o postup do krajského kola (skupina B)
Zodpovedná:
            Ján Saktor

Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

04. 02. 2026
Čas:


08.00 – 14.00 

Miesto:

ZŠ s MŠ Pionierska 2, Brezno
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov: 

Cesta k emocionálnej rovnováhe
Dátum: 

4. 2. 2026
Čas: 


8.00 – 11.00 
Miesto: 

Súkromné konzervatórium a Škola umeleckého priemyslu, Zvolen
Charakteristika: 
Cieľom workshopu je rozvíjať schopnosť rozpoznať a pomenovať vlastné emócie, vedieť s nimi pracovať a zvládať ich, využiť emócie vo svoj prospech, rozumieť emóciám iných ľudí a nadviazať a rozvíjať hodnotné medziľudské vzťahy.
Zodpovedná:              PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.

Názov:

Krajské kolo Biologickej olympiády kategórie B

Dátum:

05. 02. 2026

Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

Gymnázium A. Sládkoviča, Banská Bystrica

Charakteristika:
Postupová súťaž pre žiakov a žiačky 1. a 2. ročníka SŠ a 5. a 6. ročníka OGY, teoreticko-praktická a projektová časť.

Zodpovedná:

Mgr. Zlata Trubanová

Názov:                       OK vo futsale chlapcov SŠ                                                                           
Dátum:

05. 02. 2026
Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

Športová hala, Banská Bystrica

Charakteristika:
Súťaž vo futsale chlapcov o postup do krajského kola, (semifinále,  finále)
Zodpovedná:
            Ján Saktor

Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

05. 02. 2026
Čas:


08.00 – 14.00 

Miesto:

ZŠ s MŠ Pionierska 2, Brezno
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

09. 02. 2026
Čas:


08.00 – 10.30 

Miesto:

CM-ko, Tajovského 25, Banská Bystrica
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:

Neformálne vzdelávanie - výzva

Dátum:

09. 02. 2026
Čas:


12.15 – 15.15
Miesto:

PF UMB, Ružová ul., Banská Bystrica

Charakteristika:
Workshop s cieľom zažiť zoznamovaciu aktivitu a aktivitu neformálneho vzdelávania (NFV), pomenovať rozdiely medzi formálnym a neformálnym vzdelávaním, pomenovať vlastné skúsenosti s neformálnym vzdelávaním a jeho prínos pre osobnostný rozvoj. Workshop v rámci akreditovaného vzdelávacieho programu Šesť krokov na mojej ceste rozvoja, schváleného Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu. Pre skupinu študentov PF UMB.
Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.
Názov:                       Projekt UEFA DISNEY PLAY MAKERS                    
Dátum:

09. 02. 2026

Čas:


14.00 – 15.00 

Miesto:

Telocvičňa ZŠ Sitnianska, Banská Bystrica

Charakteristika:
Pohybový program pre žiačky 1. stupňa ZŠ

Zodpovedný:

Mgr. Julián Krull PhD.

Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

10. 02. 2026
Čas:


08.00 – 10.30 

Miesto:

ZŠ s MŠ Jána Bakossa, Banská Bystrica
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:
            Generácie „Tri groše“ – workshop
Dátum:

10. 02. 2026
Čas:


13.00 – 14.30 

Miesto:

CM-ko, Tajovského 25, Banská Bystrica
Charakteristika:
Workshop zameraný na generačné rozdiely, ich význam a vplyv na    komunikáciu. Účastníci sa oboznámia s tým, ako jednotlivé generácie uvažujú, a naučia sa efektívnejšie komunikovať s ľuďmi z iných vekových skupín.
Zodpovedný:
Mgr. Ondrej Bakša
Názov:

Zábavno-vedomostný kvíz „Vieš – nevieš?“
Dátum:   

11. 02. 2026  

Čas:      

16.00 – 17.30

Miesto:  

Školský internát, Kolpašská 9, Banská Štiavnica

Charakteristika:
Zábavno-vedomostný kvíz na tému Slovensko.


Účastníci súťažia v družstvách prostredníctvom odpovedí na kvízové otázky v štyroch kolách – obrázkové, doplňovacie, hudobné, výber odpovedí.

Zodpovedná:

Mgr. Zlata Trubanová

Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

11. 02. 2026
Čas:


08.00 – 11.30 

Miesto:

SOŚ, Žarnovica
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:

Mobil a ja
Dátum:

12. 02. 2026
Čas:


08.00 – 13.30
Miesto:

CM-ko, Tajovského 25, Banská Bystrica

Charakteristika:
Workshop o vlastnej prezentácii na sociálnych sieťach, o psychologickej regenerácii od sociálnych sietí, o zdravej komunikácii cez mobil a ďalších možnostiach využitia mobilu na získanie informácií o neformálnom vzdelávaní a programoch pre mládež. V spolupráci s Mgr. Martinom Valachom, z Centra poradenstva a prevencie v Banskej Bystrici a s Ing. Darinou Diošiovou, regionálnou koordinátorkou podpory práce s mládežou z NIVaM – Národný inštitút vzdelávania mládeže.
Zodpovedná:
            Mgr. Gabriela Selecká

Názov: 

Cesta k emocionálnej rovnováhe
Dátum: 

12. 2. 2026
Čas: 


8.00 – 14.00 
Miesto: 

Stredná odborná škola pedagogická, Lučenec
Charakteristika: 
Cieľom workshopu je rozvíjať schopnosť rozpoznať a pomenovať vlastné emócie, vedieť s nimi pracovať a zvládať ich, využiť emócie vo svoj prospech, rozumieť emóciám iných ľudí a nadviazať a rozvíjať hodnotné medziľudské vzťahy.
Zodpovedná:              PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.

Názov:

Mobil a ja
Dátum:

12. 02. 2026
Čas:


15.45 – 18.00
Miesto:

CM-ko, Tajovského 25, Banská Bystrica

Charakteristika:
Workshop o vlastnej prezentácii na sociálnych sieťach, o psychologickej regenerácii od sociálnych sietí, o zdravej komunikácii cez mobil a ďalších možnostiach využitia mobilu na získanie informácií o neformálnom vzdelávaní a programoch pre mládež. V spolupráci s Mgr. Martinom Valachom, z Centra poradenstva a prevencie v Banskej Bystrici a s Ing. Darinou Diošiovou, regionálnou koordinátorkou podpory práce s mládežou z NIVaM – Národný inštitút vzdelávania mládeže.
Zodpovedná:
            Mgr. Gabriela Selecká

Názov:                       Projekt UEFA DISNEY PLAY MAKERS                    
Dátum:

16. 02. 2026

Čas:


14.00 – 15.00 

Miesto:

Telocvičňa ZŠ Sitnianska, Banská Bystrica

Charakteristika:
Pohybový program pre žiačky 1. stupňa ZŠ

Zodpovedný:

Mgr. Julián Krull PhD.

Názov: 

Deň na župe
Dátum: 

17.2. 2026
Čas: 


8.00 – 14.00 
Miesto: 

ÚBBSK
Charakteristika: 
V rámci uvedenej aktivity pôjde o stretnutie žiakov vybranej strednej školy v rámci BBK s vedením samosprávy. Počas tohto podujatia budú mať žiaci možnosť položiť otázky vedeniu samosprávy zamerané na jej organizáciu a spravovanie. Žiaci počas Dňa na župe budú mať možnosť absolvovať návštevu niektorej z inštitúcií ktorej zriaďovateľom je BBSK a čaká ich tiež diskusia so županom BBSK v priestoroch Centra SPACE.
Zodpovedná:              Mgr. Bursová, PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.

Názov:                       OK v stolnom tenise chlapcov SŠ                                                                           
Dátum:

17. 02. 2026
Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

ZŠ Pieninská, Banská Bystrica

Charakteristika:
Súťaž v stolnom tenise chlapcov o postup do krajského kola
Zodpovedná:
            Ján Saktor

Názov:
            Generácie „Tri groše“ – workshop
Dátum:

17. 02. 2026
Čas:


13.00 – 14.30 

Miesto:

CM-ko, Tajovského 25, Banská Bystrica
Charakteristika:
Workshop zameraný na generačné rozdiely, ich význam a vplyv na    komunikáciu. Účastníci sa oboznámia s tým, ako jednotlivé generácie uvažujú, a naučia sa efektívnejšie komunikovať s ľuďmi z iných vekových skupín.
Zodpovedný:
Mgr. Ondrej Bakša
Názov:                       OK v stolnom tenise dievčat SŠ                                                                           
Dátum:

18. 02. 2026
Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

ZŠ Pieninská, Banská Bystrica

Charakteristika:
Súťaž v stolnom tenise dievčat o postup do krajského kola
Zodpovedná:
            Ján Saktor

Názov:
Tolerancia okolo nás

Dátum:   
18. 02. 2026   

Čas:      
8.00 – 12.00
Miesto:  
SOŠ, Revúca
Charakteristika: 
Workshopy s cieľom oboznámiť sa s pojmami multikultúrnej výchovy, uvedomiť si, že základom netolerancie sú predsudky a nerešpektovanie rozdielov medzi predstaviteľmi rôznych sociálnych skupín; rozvíjať tolerantný postoj.

Zodpovedná:  
Mgr. Zlata Trubanová

Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

18. 02. 2026
Čas:


08.00 – 12.00 

Miesto:

SOŚ, Revúca
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:

Deň so školským parlamentom 

Dátum:

19. 02. 2026
Čas: 


8.00 – 13.00 hod. 

Miesto: 

SOŠ technická, Zvolen
Charakteristika: 
Workshop pre ŠP SOŠ technickej a Gymnázia Detva s cieľom zažiť zoznamovacie aktivity zamerané na vzájomné poznanie členov školského parlamentu (ŠP) a ich schopností a záujmov. 

Zažiť tímové aktivity na uvedomenie si základných znakov tímovej práce s následnou aplikáciou zážitku a teórie do praxe v školskom parlamente.

Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, Mgr. Zlata Trubanová
Názov: 

Cesta k vodičáku - workshop

Dátum: 

19. 02. 2026
Čas: 


10.00 – 12.00 

Miesto: 

Centrum mladých, Tajovského 25, Banská Bystrica 

Charakteristika: 
Workshop v spolupráci s príslušníkmi policajného zboru KDI BB „Cesta k vodičáku“ je zameraný na žiakov stredných škôl ako súčasť výchovnovzdelávacej činnosti. Cieľom workshopu je príprava mladých ľudí na proces získania vodičského oprávnenia skupiny B, zvýšenie ich právneho a dopravného povedomia, rozvoj zodpovedného prístupu k účasti v cestnej premávke.

Zodpovedný:              Mgr. Ján Saktor

Názov:

Osobnostný rozvoj
Dátum:

19. 02. 2026
Čas:


12.15 – 15.15
Miesto:

CM-ko, Tajovského 25, Banská Bystrica

Charakteristika:
Tematický workshop v rámci akreditovaného vzdelávacieho programu Šesť krokov na mojej ceste rozvoja, schváleného Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu pre študentov PF UMB.
Zodpovedná:
            PaedDr. Aneta Jarešová, PhD., Mgr. Gabriela Selecká

Názov:                       Stredoškolská liga v malom futbale
Dátum:

19. 02. 2026
Čas:


08.00 – 15.00 

Miesto:

Športová hala, Detva
Charakteristika:
Stredoškolská liga v malom futbale skupina D 
Zodpovedná:
            Miroslav Matejčík

Názov: 

Cesta k emocionálnej rovnováhe
Dátum: 

24. 2. 2026
Čas: 


9.00 – 14.00 
Miesto: 

Centrum mladých, Banská Bystrica
Charakteristika: 
Cieľom workshopu je rozvíjať schopnosť rozpoznať a pomenovať vlastné emócie, vedieť s nimi pracovať a zvládať ich, využiť emócie vo svoj prospech, rozumieť emóciám iných ľudí a nadviazať a rozvíjať hodnotné medziľudské vzťahy.
Zodpovedná:              PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.

Názov:

Dungeons and Dragons 
Dátum:   

Pondelky a Piatky  

Čas:      

15:30 – 18:00 a 13:30 - 18:00
Miesto:  

Centrum mladých, Tajovského 25, Banská Bystrica
Charakteristika:
Základy spoločenskej stolovej hry, kde rozhodujú kocky, pre začiatočníkov, ale aj sedenia pre skúsených veteránov. Každý pondelok a piatok si môžu prísť účastníci vyskúšať svoju predstavivosť, kreativitu, spoluprácu a zabaviť sa.

Zodpovedná:

Lea Babjaková

Názov:

Rozprávajme sa Anglicky
Dátum:   

Štvrtky 

Čas:      

14:00 – 15:00
Miesto:  

Centrum mladých, Tajovského 25, Banská Bystrica
Charakteristika:
Voľná konverzácia a precvičenie si anglického jazyka v centre mladých.

Zodpovedná:

Lea Babjaková

Názov: 

FIFA 25 PS5 – eLiga
Dátum: 

február 2026 
Čas: 


15.00 – 18.00
Miesto: 

Centrum mladých, Tajovského 25, Banská Bystrica 

Charakteristika: 
Podujatie je e – športová súťaž zameraná na podporu fair play, strategického myslenia a zmysluplného trávenia voľného času prostredníctvom populárneho futbalového simulátora.
Zodpovedný:              Mgr. Ján Saktor

Názov: 

Workshop prvej pomoci
Dátum: 

február 2026
Čas: 


10.00 – 12.00 

Miesto: 

Centrum mladých, Tajovského 25, Banská Bystrica 

Charakteristika: 
Workshop prvej pomoci v spolupráci s príslušníkmi HaZZ BB na tému kardiopulmonálna resuscitácia je interaktívne vzdelávacie podujatie určené pre žiakov stredných škôl. Cieľom je zvýšiť povedomie mladých ľudí o význame rýchlej a správnej reakcie v prípade zástavy srdca a pripraviť ich na praktickú pomoc v reálnych situáciách.

Zodpovedný:              Mgr. Ján Saktor

