Ig JUNIOR

o NEWSTET

» V SH pri SSS Banska Bystrica dria 11.12.2025
LASER RUN STAFI ET prebehol dalsi rocnik netradi¢ného Sportového
v - podujatia ,LaserRun, MIX stafeta Ziakov a
ZMIESANYCH Ziadok SS“. Sutaze sa zU&astnilo 12 §kol, ktoré
x .o vytvorili 14 druzstiev. Samotné preteky

DRUZSTIEV ZIACUK A prebiehali viackolovym spésobom (kvalifikacia,

» e semifinale a finale) na cca 200 metrovom

ZIAKUV SS beZzeckom okruhu, ktorého suc¢astou bola aj
laserova strelnica. Celkove zvitazila Stafeta zo
SSS Banska Bystrica, druhé skonéilo EVG
Banska Bystrica a na tretom mieste skoncilo
Gymnazium L. Stara ZV.

Sme radi, podujatie navstivila aj riaditelka
oddelenia olympizmu SOSV Mgr. art. Ivana
Motolikova, ktord venovala do sutaze hodnotné
ceny.




WORKSHOPY 0SOBNOSTNEHO
A SOCIALNEHO ROZV0JA
(3.—4.12.2025)

Ziaci 2. roénika Spojenej
Skoly, Kremnicka 10, Banska
Bystrica sa zUcastnili
workshopov zameranych na
osobnostny a socialny rozvoj.

V prvej Casti sa venovali
sebapoznaniu, identifikacii
svojich silnych a slabych
stranok a uvedomovaniu si
vlastnych hodnét a hranic.

Druha Cast sa sUstredila na
spolupracu, empatiu a
vzajomnu komunikaciu so
spoluziakmi.

Na zaver workshopu ziaci
reflektovali svoje zazitky,
zhodnotili nové poznatky a
navrhovali mozné vylepsSenia.
Mnohé spatné vazby potvrdili
zaujem o podobné
workshopy aj v buducnosti.




MIX VOLEJBALOVY TURNAJ
KU ,DNU STUDENSTVA* SS

Dra 04.12.2025 sme v MSH Detva
organizovali dalsi ro¢nik
Mixvolejbalového turnaja ziakov a
Ziacok SS pri prilezitosti Dha
Studentstva. Turnaja sa zucastnilo 21
druzstiev z Banskobystrického kraja.

: Stretnutia v zakladnych 7 skupinach
== ‘ 2o, sme odohrali v Sportovej hale (3 ihriska)
‘t'——~ S T a5 jedno ihrisko bolo v telocviéni S

DUNGEONS AND DRAGONS Detva. Celkovymi vitazmi sa stali Ziaci a

ZiaCky Strednej Sportovej skoly Banska
Poc¢as mesiaca december sa pravidelne v

Bystrica.
. . L. Tymto turnajom si 194 zZiac¢ok a ziakov
Centre pre mladych konali stretnutia ziakov . . .
A . . . ) prostrednictvom Sportu pripomenulo
strednych skél, na hranie spolocenskej stolnej
hry Dungeons and Dragons. Studenti sa
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pamiatku pri prilezitosti Dna

. . . . . ; Studentstva.
formou interaktivnheho vianoéného pribehu, v
ktorom su hlavnymi postavami ucia =
premyslat strategicky, komunikovat, ANTIDUPINGUVE
planovat spoloény postup a rozvijat svoje ~
zru¢nosti v prostredi tvorivej zabavy. VZDELAVANIE V PRAXI

Aj v mesiaci december sme
pokracovali v planovanych
prednaskach pre ziakov SS a ZS,
ktorych sucastou je aj nadmerna
konzumacia energetickych
napojov a Zuvacieho tabaku
mladistvymi osobami najma v
priestore skoly.

Navstivili sme €VE€ Ziar nad
Hronom, kde sme s dvoma

skupinami zZiakov so ZS Dr.
Janského v Ziari nad Hronom
velmi zivo diskutovali k uvedenym
témam.

Zaujimaveé stretnutie bolo aj so
Ziakmi zo Skolského internatu na
Mladeznickej ul. v Banskej
Stiavnici, ktori velmi uvitali
moznost otvorene rozpravat k
témam, ako je najma nadmerna
konzumacia energeticky napojov
A pokracovali sme dalSimi
triedami na ZS s MS Pionierska v
Brezne.




ROZVOJA

Akreditovany vzdelavaci
program Sest krokov na
mojej ceste rozvoja,
schvaleny Ministerstvom
skolstva, vedy, vyskumu a
Sportu

Ziaci SUkromného
konzervatéria v Rimavskej
Sobote a Ziaci zo Skolského
internatu, Kolpasska 9 v
Banskej Stiavnici prezentovali
pred spoluziakmi a pred
lektorkami svoje zaverecné
prezentacie "Moja cesta
rozvoja", ktorymi ukoncili
akreditované vzdelavanie a
ziskali osvedcenia o jeho
absolvovani.

Uspesnym absolventom
blahozelame.
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DEN SO SKOLSKYM PARLAMENTOM

V decembri sme zrealizovali sedem
workshopov Den so Skolskym
parlamentom, zameranych na
vzajomné poznanie sa élenov SP,
ich schopnosti a zaujmoy, a tiez na
vzajomnu komunikaciu a timovu
spolupracu, ktoré su pri praci SP
velmi dolezité.

Workshopy sme pripravili pre
novovzniknuté SP strednych &kél v
nasom kraji:

SPS J. Murgasa, B. Bystrica; SOS,
Pod Banosom 80, B. Bystrica; SOS
lesnicka, B. Stiavnica; SOS
hotelovych sluzieb a obchodu,
Zvolen; SPS stavebna a SOS

SKOK DO DIALKY 0 ,POHAR EVY technicka, Lu¢enec; SOS

hotelovych sluzieb a dopravy,

MURKUVEJ“ PRE S§ Luéene; SOS, Hnusta

Sutaz prebiehala 10.12. 2025 v prijemnej
$portovej atmosfére v $portovej hale SSS. -
Vykonnostna uroven skokanov a skokaniek AKU RUBIT SPRAVNE
bola velmi slusna a dievcata preukazali, ze
skakat vedia rovnako dobre ako chlapci.

FINANCNE ROZHODNUTIA

Dna 16. 12. 2025 sa uskutocnil
workshop zamerany na rozvoj
finanénej gramotnosti pre
Ziakov 3. ro¢nika Spojenej skoly,
Skolska 7 v Banskej Bystrici.

Workshop mal za ciel oboznamit
Ziakov s histériou penazi, zvysit

ich povedomie o osobnych
financiach, prijmoch, vydavkoch
a efektivhom hospodareni s
peniazmi.

Finan¢né vzdelavanie bolo vedené
integrovanym pristupom, ktory
umoznuje prepajat poznatky,
vnimat suvislosti a aplikovat
ziskané zrucnosti.

Na zaver Ziaci pisomne zhodnotili
workshop formou reflexie.
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f Centrum mladych S

Nech svetielka ticho v oknéch ziariq,
a chvile pokoja srdce vém hladia.
Novy rok nech prinesie dni pIné radosti,
chvile malych zazrakov a sladkosti.

D> cm-ko@juniorbb.sk

Zeld kolektiv pracovnikov
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