Informačná správa

obdobie:
01. –  31. 12. 2025
organizácia:
Centrum voľného času – JUNIOR, Tajovského 30, Banská Bystrica
predkladá:
Mgr. Julián Krull, PhD., riaditeľ CVČ - JUNIOR
Názov:

Šesť krokov na mojej ceste rozvoja – Plán osobnostného rozvoja
Dátum:

1. 12. 2025
Čas: 


15.30 – 18.30 hod. 

Miesto: 

Školský internát, Banská Štiavnica 

Charakteristika: 
Tematický workshop v rámci akreditovaného vzdelávacieho programu Šesť krokov na mojej ceste rozvoja, schváleného Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu.
Zodpovedná:
Mgr. Gabriela Selecká
Názov: 

Deň na župe
Dátum: 

2. 12. 2025
Čas: 


8.00 – 12.00 
Miesto: 

ÚBBSK
Charakteristika: 
V rámci uvedenej aktivity pôjde o stretnutie žiakov Gymnázia Ľ. Štúra vo Zvolene s vedením samosprávy. Počas tohto podujatia budú mať žiaci možnosť položiť otázky vedeniu samosprávy zamerané na jej organizáciu a spravovanie. Žiaci počas Dňa na župe budú mať možnosť absolvovať prehliadku výstavy v Bethlenovom dome a čaká ich tiež diskusia so županom BBSK v priestoroch Centra SPACE.
Zodpovedná:              PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.
Názov:

Deň so školským parlamentom 

Dátum:

2. 12. 2025

Čas: 


8.00 – 13.00 hod. 

Miesto: 

Centrum mladých, Tajovského 25, Banská Bystrica
Charakteristika: 
Workshop pre ŠP SPŠ J. Murgaša, B. Bystrica s cieľom zažiť zoznamovacie aktivity zamerané na vzájomné poznanie členov školského parlamentu (ŠP) a ich schopností a záujmov. 

Zažiť tímové aktivity na uvedomenie si základných znakov tímovej práce s následnou aplikáciou zážitku a teórie do praxe v školskom parlamente.

Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, Mgr. Zlata Trubanová
Názov:

Internet dobrý radca či zlý pán

Dátum:

02. 12. 2025

Čas:


8.00 – 12.00 
Miesto:

Gymnázium A.  Sládkoviča, Krupina

Charakteristika:
Cieľom workshopu je rozšíriť vedomosti o kyberšikane, vyvolať emocionálny zážitok za pomoci aktivít zameraných na tému kyberšikany, pochopiť prežívanie a správanie obete kyberšikany.

Zodpovedná:

Mgr. Žaneta Bursová

Názov:

Deň so školským parlamentom 

Dátum:

3. 12. 2025

Čas: 


8.00 – 13.00 hod.

Miesto: 

Centrum mladých, Tajovského 25, Banská Bystrica
Charakteristika: 
Workshop pre ŠP SOŠ Pod Bánošom a SOŠ, Školská 7, B. Bystrica s cieľom zažiť zoznamovacie aktivity zamerané na vzájomné poznanie členov školského parlamentu (ŠP) a ich schopností a záujmov. 

Zažiť tímové aktivity na uvedomenie si základných znakov tímovej práce s následnou aplikáciou zážitku a teórie do praxe v školskom parlamente.

Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, Mgr. Zlata Trubanová
Názov: 

Osobnostný a sociálny rozvoj žiakov – 1. a 2. časť
Dátum: 

3. 12. 2025
Čas: 


8.00 – 14.00 
Miesto: 

Spojená škola, Kremnička 10, Banská Bystrica
Charakteristika: 
Cieľom workshopu je definovať pozitívne charakterové vlastnosti v rámci svojho sebapoňatia a sebapoznania. Pomenovať v rámci sebahodnotenia aj svoje negatívne vlastnosti a navrhnúť zmeny k pozitívnemu rozvoju. Pokúsiť sa vcítiť sa do potrieb spolužiakov a rozvinúť si vzájomnú spolupatričnosť s nimi. Formulovať pozitívne hodnotiace výroky a posilniť sa vo vzájomnej spolupráci.   
Zodpovedná:              PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.

Názov:

Mix volejbalový turnaj ku „Dňu študenstva“ SŠ                                 

Dátum:

04. 12. 2025
Čas:


7.30 – 17.00 

Miesto:

Športová hala - Detva

Charakteristika:          Volejbalový turnaj žiakov a žiačok SŠ v BBSK

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko
Názov:

Deň so školským parlamentom 

Dátum:

4. 12. 2025 
Čas: 


8.00 – 13.00 hod.. 

Miesto: 

ŠI SOŠ lesníckej, Mládežnícka 4, Banská Štiavnica
Charakteristika: 
Workshop pre ŠP SOŠ lesníckej s cieľom zažiť zoznamovacie aktivity zamerané na vzájomné poznanie členov školského parlamentu (ŠP) a ich schopností a záujmov. 

Zažiť tímové aktivity na uvedomenie si základných znakov tímovej práce s následnou aplikáciou zážitku a teórie do praxe v školskom parlamente.

Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, Mgr. Zlata Trubanová
Názov: 

Osobnostný a sociálny rozvoj žiakov – 1. a 2. časť
Dátum: 

4. 12. 2025
Čas: 


8.00 – 14.00 
Miesto: 

Spojená škola, Kremnička 10, Banská Bystrica
Charakteristika: 
Cieľom workshopu je definovať pozitívne charakterové vlastnosti v rámci svojho sebapoňatia a sebapoznania. Pomenovať v rámci sebahodnotenia aj svoje negatívne vlastnosti a navrhnúť zmeny k pozitívnemu rozvoju. Pokúsiť sa vcítiť sa do potrieb spolužiakov a rozvinúť si vzájomnú spolupatričnosť s nimi. Formulovať pozitívne hodnotiace výroky a posilniť sa vo vzájomnej spolupráci.   
Zodpovedná:              PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.
Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi - workshop                                           

Dátum:

05. 12. 2025

Čas:


7.30 – 13.00 

Miesto:

CVČ M. R. Štefánika, Žiar nad Hronom
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:

Šesť krokov na mojej ceste rozvoja – záverečné prezentácie
Dátum:

10. december 2025
Čas: 


11.00 – 14.00 hod. 

Miesto: 

Súkromné konzervatórium, Rimavská Sobota

Charakteristika: 
Záverečné prezentácie v rámci akreditovaného vzdelávacieho programu Šesť krokov na mojej ceste rozvoja, schváleného Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu.
Zodpovedná:
Mgr. Gabriela Selecká, PaedDr. Aneta Jarešová, PhD., Mgr. Zlata Trubanová
Názov:

Kvíz majster

Dátum:

10. 12. 2025

Čas:


16.00 – 18.00 
Miesto:

ŠI Mládežnícka, Banská Štiavnica

Charakteristika:
Rozšírenie všeobecného prehľadu žiakov z rôznych oblastí kultúrneho a spoločenského života prostredníctvom kvízových otázok.

Zodpovedná:
Mgr. Žaneta Bursová

Názov:
           Skok do diaľky žiakov a žiačok SŠ o „Pohár Evy Murkovej“                             

Dátum:

10. 12. 2025

Čas:


7.30 – 13.00 

Miesto:

Športová hala - Stredná športová škola, Banská Bystrica

Charakteristika:          Súťaž v skoku do diaľky žiakov a žiačok SŠ

Zodpovedná:

Mgr. Eva Murková

Názov:

KK Laser Run – Mix štafety SŠ                              

Dátum:

11. 12. 2024

Čas:


7.30 – 15.30 

Miesto:

Športová hala - Stredná športová škola, Banská Bystrica

Charakteristika:          Krajské kolo v netradičnej súťaží žiakov a žiačok SŠ

Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko

Názov:

Šesť krokov na mojej ceste rozvoja – Osobnostný rozvoj
Dátum:

15. 12. 2025
Čas: 


15.30 – 18.30 hod. 

Miesto: 

Školský internát, Banská Štiavnica 

Charakteristika: 
Tematický workshop v rámci akreditovaného vzdelávacieho programu Záverečné prezentácie v rámci akreditovaného vzdelávacieho programu Šesť krokov na mojej ceste rozvoja, schváleného Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu.
Zodpovedná:
Mgr. Gabriela Selecká, PaedDr. Aneta Jarešová, PhD., Mgr. Zlata Trubanová
Názov:

Deň so školským parlamentom 

Dátum:

15. 12. 2025

Čas: 


8.00 – 13.00 hod. 
Miesto: 

SOŠ, Lučenec
Charakteristika: 
Workshop pre ŠP SOŠ, Lučenec s cieľom zažiť zoznamovacie aktivity zamerané na vzájomné poznanie členov školského parlamentu (ŠP) a ich schopností a záujmov. 

Zažiť tímové aktivity na uvedomenie si základných znakov tímovej práce s následnou aplikáciou zážitku a teórie do praxe v školskom parlamente.

Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, Mgr. Zlata Trubanová
Názov:
            Antidopingové vzdelávanie v praxi, OVEP - workshopy                                           

Dátum:

16. 12. 2025

Čas:


8.00 – 13.00 

Miesto:

Centrum mladých, Banská Bystrica
Charakteristika:
Prednáška zameraná na problematiku dopingu v športe
                                   Prezentácia vzdelávacieho programu
Zodpovedný:

Mgr. Ján Tomko
Názov:

Deň so školským parlamentom 

Dátum:

16. 12. 2025

Čas: 


8.00 – 13.00 hod.

Miesto: 

SOŠ technická, Dukelských hrdinov 5, Lučenec
Charakteristika: 
Workshop pre ŠP SOŠ technickú a SPŠ stavebnú v Lučenci, s cieľom zažiť zoznamovacie aktivity zamerané na vzájomné poznanie členov školského parlamentu (ŠP) a ich schopností a záujmov. 

Zažiť tímové aktivity na uvedomenie si základných znakov tímovej práce s následnou aplikáciou zážitku a teórie do praxe v školskom parlamente.

Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, Mgr. Zlata Trubanová
Názov: 

Ako robiť správne finančné rozhodnutia
Dátum: 

16. 12. 2025
Čas: 


8.00 – 10.00 hod. 
Miesto: 

Spojená škola, Školská 7, Banská Bystrica
Charakteristika: 
Získať základné informácie z oblasti histórie peňazí. Zvýšiť povedomie o osobných financiách a možnostiach ako s nimi efektívne narábať. Poznať možné zdroje príjmov a rozumieť aj výdavkom, ich zmyslu, významu a cieľom, na ktoré sa použijú. Získať reálnu predstavu o hodnote peňazí a možnostiach ako s nimi efektívne nakladať. Poznať základné finančné produkty a služby, ktoré sú dostupné mladej generácii.  
Zodpovedná:              PaedDr. Aneta Jarešová, PhD.

Názov:

Deň so školským parlamentom 

Dátum:

17. december 2025

Čas: 


8.00 – 13.00 hod.
Miesto: 

SOŠ, Hlavná 425, Hnúšťa
Charakteristika: 
Workshop pre ŠP SOŠ v Hnúšti s cieľom zažiť zoznamovacie aktivity zamerané na vzájomné poznanie členov školského parlamentu (ŠP) a ich schopností a záujmov. 

Zažiť tímové aktivity na uvedomenie si základných znakov tímovej práce s následnou aplikáciou zážitku a teórie do praxe v školskom parlamente.

Zodpovedná:

Mgr. Gabriela Selecká, Mgr. Zlata Trubanová
Názov:

Zimné aranžovanie

Dátum:   

17. 12. 2025  

Čas:      

8.30 – 12.00

Miesto:  

Robotnícky dom, Banská Bystrica

Charakteristika: 
Regionálna súťaž žiakov a žiačok ZŠ a OGY v aranžovaní na témy 

1) Biela krása, 2) Od Adventu do Vianoc.
Zodpovedná:  
Mgr. Zlata Trubanová

Názov:                       Workshop – Pohybová príprava vo výučbe TŠV                                                                              
Dátum:

19. 11. 2025

Čas:


8.00 – 11.00 

Miesto:

Telocvičňa – Gymnázium M. Rúfusa, Žiar nad Hronom
Charakteristika:
Odstraňovanie nesprávnych pohybových návykov

Zodpovedná:

Mgr. Mgr. Eva Murková

Názov:

Kvíz majster
Dátum:

19. 12. 2025
Čas:


8.00 – 10.00 
Miesto:

Gymnázium Milana Rúfusa, Žiar nad Hronom

Charakteristika:
Rozšírenie všeobecného prehľadu žiakov z rôznych oblastí kultúrneho a spoločenského života prostredníctvom kvízových otázok.
Zodpovedná:
Mgr. Žaneta Bursová

