PONUKA WORKSHOPOV A AKTIVIT

PRE ZIAKOV A ZIACKY STREDNYCH SKOL
» V BANSKOBYSTRICKOM KRAJI
ST v SKOLSKOM ROKU 2025/2026

Vazeny pan riaditel, vazena pani riaditelka, vazeni pedagogovia,

dovolujeme si Vam a Vasim ziakom ponuknut aktivity, ktoré mozete vyuzit vo
Vasom vychovno-vzdelavacom procese. Tieto aktivity su vhodné ako
doplnenie Ci spestrenie vyuCovania, je mozné ich vyuzit ako suplované
hodiny, pripadne ich mozete zaradit ako mimoskolské vzdelavacie aktivity na
rozvoj osobnosti Vasich ziakov a ziacok.

Su bezplatné a mozno ich uskuto¢nit na Vasej Skole alebo v nasich
priestoroch Centra mladych https://cvcjunior.sk/centrum-mladych/

V pripade zaujmu prosime oslovte kontaktnd osobu, pracovnika CVC, s
ktorym dohodnete termin a podmienky aktivity.

TesSime sa na stretnutie s Vami a Vasimi ziakmi.

CENTRUM
VOILNEHO CASU -

JUNIOR

TAJOVSKEHO 30,
BANSKA BYSTRICA

www.cvcjunior.sk

NASE NEWSLETTRE NAJDETE NA:

https://cvcjunior.sk/zrealizovane-podujatia/




ROZVOJ TRIEDNYCH KOLEKTIVOV

A SKOLSKYCH PARLAMENTOV

» Spoznajme sa adaptacno-
zoznamovacie stretnutie

e Den so Skolskym parlamentom

e Teamwork ,1+ 1 =3"

strana

PREVENCIA SOCIALNO -
PATOLOGICKYCH JAVOV

» Tolerancia okolo nas

 Internet - dobry radca Ci zly pan?
e Hovorme o Inkluzii

» Nikto nie je na predaj

strana

NAUCNO-POZNAVACIE ,
A ZABAVNE AKTIVITY

Kviz majster

Vies§, Nevies? - zabavno-vedomostny kviz .
e Cesta k vodicaku - workshop
e Prva pomoc - workshop

PREHLAD

OSOBNOSTNY ROZVOJ

Cesta k emocionalnej rovnovahe
Ako komunikujeme?

NFV - Skratka alebo vyzva?
Edukacny program olympijskej vychovy

SPORTOVE
INOVATIVNE AKTIVITY

e Plan Sportovych aktivit
(vlastné podujatia) pre $k. rok
2025/2026

O

strana

strana

« Atletické cvicenia pre ZS a SS

» Pohybova priprava vo vyucbe telesnej a
Sportovej vychovy pre ZS A SS

e Panna - Football

» Spikeball

Skola konéi, praca vola... alebo ako
uspesne zvladnut pracovny pohovor
Neverbalna komunikécia, rec tela e
Zelena buddcnost strana
Ako robit spravne finanéné rozhodnutia

strana

» Antidopingové vzdelavanie v praxi

o Kompenzacné cvicenia pri beznych
cinnostiach

e Kinball @

e Footdarts strana

Osobnostny a socialny rozvoj zZiakov 1.
Cast a 2. Cast

Sest krokov na mojej ceste rozvoja —
akreditovany vzdelavaci program 0

Ministerstvom $kolstva, VVaS SR strana

Putovanie za vodou, k svetovému dnu vody 22.3.

Putovanie za prirodou, k svetovému dnu Zeme 22.4.

Turisticko - ndu¢ny prechod Cestou medi

Kade - tade po Bystrici ... e
strana

Prirodné poklady Banskej Bystrice
strana




SPOZNAJME SA
ADAPTACNO-ZOZNAMOVACIE
STRETNUTIE

@ LepSie sa spoznat v novom triednom
kolektive, zaZit spolocne iné situacie
nez na vyucovacich hodinach. Posilnit
triedny kolektiv neformalnymi aktivitami,

zapojit triedneho ucitel'a do vybranych
aktivit, ulahg¢it Ziakom prechod zo ZS na SS.

/)\ brainstorming, diskusia,
K?/ zoznamovacie aktivity, rolové hry,

timové aktivity

@ minimalne 4 hodiny, podla dohody aj
dlihsie

FACILITUJE: Mgr. Zlata Trubanova

ROZVOJ TRIEDNYCH KOLEKTIVOV A
SKOLSKYCH PARLAMENTOV

DEN SO SKOLSKYM

PARLAMENTOM TEAMWORK,,1 +1= 3

Zazit timové aktivity s naslednou

aplikaciou zazitku a tedrie v praxi
v triednom kolektive. Aktivita vhodna aj
pre kolektiv skolského parlamentu na

strednej Skole, ale aj pre triedne
kolektivy ZS a SS.

/’\ individualna a skupinova praca,
‘\ diskusia, brainstorming, kratke
& teoretické vstupy, aktivity

@ 5 hodin, prip. podla dohody

FACILITUJE: Mgr. Gabriela Selecka




PREVENCIA SOCIALNO-
PATOLOGICKYCH JAVOV

INTERNET - DOBRY RADCA
Cl ZLY PAN?

HOVORME O INKLUZII

<]

rovesnikov v spoloc¢nosti a
prostrednictvom tohto poznania
zvySovat toleranciu, reSpekt, empatiu
a porozumenie v Skolskom kolektive,
VO svojej komunite a v spoloCnosti.

@ individualna praca, reflexia,
diskusia, aktivity
Tymto poznanim podporime u
mladych ludi odburanie prejavov
diskriminacie, odburanie predsudkov a
stereotypov voci inakosti rovesnikov.
Zaroven podporime vnimanie
jedinecnosti kazdého mladého ¢loveka
cez jeho silné stranky. Workshop o
inklazii prispeje k vzdelavaniu
uvedenej témy v SirSej verejnosti.

TOLERANCIA
OKOLO NAS

M

Poznat pojem inkluzia,
uvedomit si odlisnosti

Rozsirit vedomosti o
kybersikanovani, vyvolat

emocionalny zazitok
prostrednictvom aktivit
zameranych na tému
kybersikanovania, pochopit
prezivanie a spravanie obete
kybersSikanovania a/alebo
sexudlneho obtaZovania cez
internet.

Oboznamit sa s
@ pojmami multikultarnej praca v skupinach,
vychovy. Uvedomit si, Ze
zdkladom netolerancie su nase
predsudky a nerespektovanie
rozdielov medzi predstavitelmi
roznych socialnych (etnickych)
skupin. Rozvijat tolerantny
postoj.
brainstorming, skupinova
praca, premietanie filmu,

\?/ diskusia

O

FACILITUJE: Mgr. Zaneta
Bursova

%\ brainstorming, diskusia,

K(/ praca v skupinach

O

FACILITUJE: Mgr. Zlata
Trubanova

120 minut, prip. podla
dohody

90 - 120 min, prip.
podla dohody 90 mindt
FACILITUJE: Mgr. Gabriela
Selecka

NIKTO NIE JE NA PREDAJ

Oboznamit sa s

@ mechanizmom a
charakteristickymi znakmi

obchodovania s ludmi.

Prostrednictvom interaktivnych

aktivit sa dozvediet ako predchadzat

riziku stat sa obchodovanou osobou.

Vediet, ako sa spravat a kde

hl'adat pomoc, ak sa stanete

obetou.

%\ premietanie filmu, diskusia,

/ praca v mensich skupinach.

O

FACILITUJE: Mgr. Zaneta Bursové

90 - 120 minut, podla
dohody



CESTA K EMOCIONALNEJ
ROVNOVAHE

Rozvijat schopnost rozpoznat a
@ pomenovat vlastné emécie, vediet s nimi
pracovat a zvladat ich, vyuzit emdcie vo
svoj prospech, rozumiet emdéciam inych
ludi a nadviazat a rozvijat hodnotné medziludské
vztahy.

%\ diskusia, praca v skupinach,
K metddy praktickej Cinnosti, reflexia

@ 180 minut, prip. podl'a dohody

FACILITUJE: PaedDr. Aneta Jaresova, PhD.

EDUKACNY PROGRAM
OLYMPIJSKEJ VYCHOVY

Prostrednictvom kontextu olympijskych
Sportov a kl'dc¢ovych hodnot olympizmu

rozvinut pozitivne moralno-etické vlastnosti.

%\ praca v skupinach, individualna praca, reflexia,
<’ diskusia, aktivity 4 s

90 minut, prip.
podla dohody \ ,

OVEP (Olympic Values Educatlon Programme

volne dostupny vyukovy program vytvoreny
Medzinarodnym olympijskym vyborom. Program
zdoraznuje prinosy Sportu a fyzickej aktivity, ktoré su
integradlnou sucastou filozofie olympizmu a ich vplyv
na zdravie, radost a spolo¢ensku prospesnost
kazdého jednotlivca. Workshop ponukame v
spolupraci so Slovenskym olympijskym a Sportovym
vyborom.

Viac info: https://www.olympic.sk/ovep

FACILITUJE: Mgr. Julian Krull, PhD.
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SKOLA KONCi, PRACA VQLA..._
ALEBO AKO USPESNE ZVLADNUT
PRACOVNY POHOVOR

Poskytnut praktické rady na pripravu k

@ pracovnému pohovoru, vediet ako napisat
Zivotopis, motivacny list, vediet sa pripravit na
rozne druhy pohovorov...

‘&\ prezentacia, diskusia, praca so zivotopisom a
(/ motivacnym listom

‘A

90 minut, prip. podla dohody

FACILITUJE: Mgr. Zaneta Bursové

< vhodné pre Ziakov 3. a
V) 4. roénikov SS

FACILITUJE: Mgr. Zlata
Trubanova

NEVERBALNA KOMUNIKACIA, 90 mint, prip.
REC TELA @ podla dohody

Poznat doblezitost neverbalnej komunikacie a reci tela v
prejave Cloveka. Rozlisit stimuly a bariéry neverbalnej
komunikacie a reci tela vo vzajomnej komunikacii.

brainstorming, diskusia, skupinova praca, lamace ladov

~.--—”

AKO RgBI"i' SPRAVNE
FINANCNE ROZHODNUTIA

Ziskat zakladné informacie z oblasti
@ historie penazi. Zvysit povedomie o

osobnych financiach a moznostiach ako
nimi efekt8/ne narabat. Poznat mozné zdroje
prijmov a rozumiet aj vydavkom, ich zmyslu,
vyznamu a cielom, na ktoré sa pouziju. Ziskat
realnu predstavu o hodnote penazi a moznostiach
ako s nimi efektivne nakladat. Poznat zakladné
finan¢né produkty a sluzby, ktoré su dostupné
mladej generacii.

/)\ brainstorming, diskusia,

kviz, skupinova praca,
&y ooy

metdda praktickej Cinnosti

S0t FACILITUJE: PaedDr.
min Aneta Jaresova, PhD.




OSOBNOSTNY A SOCIALNY
ROZVOJ ZIAKOV - 1. CAST

Definovat pozitivne charakterové
@ vlastnosti v ramci svojho sebaponatia

a sebapoznania. Pomenovat v rdmci

sebahodnotenia aj svoje negativne

vlastnosti a navrhnut zmeny k
pozitivhnemu rozvoju.

/&\ brainstorming, individualna praca,
K(/ diskusia, zazitkové a interaktivne
metody

@ 90 minut, prip. podla dohody

FACILITUJE: PaedDr. Aneta Jaresova, PhD.

SEST KROKOV NA MOJEJ CESTE
ROZVOJA - AKREDITOVANY
VZDELAVACI PROGRAM
MINISTERSTVOM SKOLSTVA,
VVAS SR

Rozvoj vybratych kompetencii mladych ludi -
komunikacné, argumentacné a prezentacné
kompetencie, praca v time, osobnostny rozvoj

a vytvorenie planu osobnostného rozvoja.
Vzdelavaci program je urceny stredoskolakom a mladym

ludom do 25 rokov, ktori chcu vyskusat neformaine
vzdeldvanie a vytvorit si plan osobnostného rozvoja na
zdaklade rozvoja vybratych kompetencii. Vzdelavacie ciele
programu a profil absolventa najdete na
https://cvcjunior.sk/wp-
content/uploads/2024/08/vzdelavaci-program-sest-krokov-
na-mojej-ceste-rozvoja-pre-ucastnikov.pdf

Vzdelavanie je urcené jednotlivcom, triednym kolektivom
alebo skupine mladych ludi zo skoly, skolského internatu
alebo mladeznickej organizacie.

Absolvovanim vzdeldvania ziskaju uspesni ucastnici
Osvedcenie, ktoré si mozu prilozit k Zivotopisu.

energizéry, brainstorming, diskusia,

N
K?/ individuélna a skupinova praca, cvicenia,

reflexia...

6 stretnuti po 3 hodinach (spolu 18 hodin) a
zavereCna prezentdacia planu osobnostného
rozvoja

FACILITUJE: Mgr. Gabriela Selecka — garant, Mgr.

Zlata Trubanova, PaedDr. Aneta Jaresova, PhD.




Kviz majster

. ‘ Rozsirenie vSeobecného prehladu Ziakov
NAUCNO‘ - e @ z rbznych oblasti kultdrneho a
& - — spolo¢enského zivota prostrednictvom
POZ N AV AC E _— kvizovych otézok.
P\ : , - 2 praca v skupindch (pre celu triedu)
R g : &\ hl'adat spravne odpovede v niekolkych
A ZABAVNE i\

sutaznych kolach, napr. obrazkové,

hudobné, doplnovacie

Aktivitu mozno vyuzit v pripade ndhradného
vyucovania.

vodicaku -
workshop

5 Priprava mladych ludi na proces
zabavno- ziskania vodi¢ského opravnenia

~
N SiEs, yedomostny Pttt
= )
NEV ES? kVIZ zodpovedného pristupu k ucasti v cestnej

2 »
Roz$irenie vSeobecného prehladu premavke. Prva pPomoc - WOI'I(ShOp
@ ucastnikov z réznych oblasti — histéria, /’\ diskusia, skupinova praca, rozhovor,
geografia, bioldgia, jazyky, hudba, Sport... ‘\Q praca s textom a audiovizualnym Zvysenie povedomia mladych ludi o
< obsahom vyzname rychlej a spravnej reakcie v

rostrednictvom kvizovych otazok v Styroch . . . .
P vy y pripade zastavy srdca a pripravit ich na

kolach — obrazkové, doplnovacie, hudobné, S . P
vyber odpovedi, @ cca 180 mindt, prip. podla dohody prakticki pomoc v redlnych situaciach.

/% \ praca v skupinach, sttaz, kviz

P
<’ Aktivita ma zabavno-naucny charakter, BRI RLLUN] = VI IANELRSEIN G \
Ziaci sutazia v druzstvach, druzstva
odpovedaju pisomne na vopred

%)
<’
pripravené otazky. b == ‘ / @

diskusia, skupinova praca, rozhovor,
praca s textom a audiovizualnym
obsahom

FACILITUJE: cca 180 minut, prip. podla dohody

90 minut, prip. podla Mgr. Zlata N, \ o
dohody Trubanova ~ FACILITUJE: Mgr. Jan Saktor



Prirodné poklady
Banskej Bystrice

Poznat prirodné zaujimavosti v
@ bezprostrednej blizkosti mesta,

naucné chodniky, maloplosné
chodniky, maloplo$né prirodné rezervacie,

Tematické dni
Putovanie za :

Vodou, k svetovému dnu vody

WK
1

"% % ey e{///ﬂll , s . vy . ', -bl,v.r ., d ,I h b
: A Vil prirodné pamiatky, naucit sa planovat vylet, Priblizit vyznam vody, Ulohu v tvorbe
T “//////% ///% exkurziu a pracovat s mapovymi aplikaciami, ekosystémov, voda v kazdodennom
3 VUL m’ 2 l| spracovat prispevky do socidlnych sieti Zivote
?wu CL) 180 - 240 minut na jedno podujatie
o MR

| | /’\ pohybova aktivita v prirode, vyklad,
= i , \% brainstorming, diskusia, zazitkové a

interaktivne metédy

Prirodou, k svetovému dnu
eme 22.4,

Naucit sa vnimat rozmanitost prirody,

- . ((\3_ prirodnych ekosystémov, poukazat na
Kade t.q.de @ 90 - 120 min ('P‘c’\\;\&e\ vplyv Eloveka na prirodné prostredie
pO BYStI'ICI 0o \[\Q"O
Spoznat najzaujimavejsSie miesta
historického centra Banskej Bystrice, o
prejst trasu Barbakan — Matejov dom ® g0 s v
Lazovna ulica — Horna Strieborna ulica - TUI'IStICkO = haucny .
Namestie SNP a Areal Pamatnika SNP. prechod Cestou medi
Dozvediet sa informdcie o pamiatkach na . > >
uvedenei Spoznanie prirodnych kras a
j trase. e :
P o o ] historickych udalosti formou stredne
Q\ exkurzia, vyklad, sutaz - kviz, hra narocnej pohybovej aktivity vhodnej
\(/ 60 - 90 min, prip. podl'a dohody pre Sé mjédei/ mimoriadne vvhodné pre 1.
rocnik SS ako jeden z adaptacno-
V pripade zaujmu sa méze po prehliadke zoznamovacich foriem.

uskutocCnit kviz o Banskej Bystrici. Aktivita moze 2 - , ,

byt pre novych Ziakov na SS v Banskej Bystrici, g\ pohybova aktivita v prirode, vyklad,
alebo stcastou exkurzie/vyletu do Banskej ‘\(/ zazitkové a interaktivne metody
Bystrice aj pre ziakov z inych okresov BBSK.

5 hodin FACILITUJE: i
FACILITUJE: Mgr. Gabriela Selecka Mgr. Ondrej Baksa o
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Aktivita Zodpovedny

PLAN SPORTOVYCH =
AKTIVIT (VLASTN E Strejdoleuréps'(e 2”"’”.‘5' hry 202:”’" _ " Mer. Matejéik
o PODUJ ATI A) PRE Deleces :raJske:ok.) MIX vosléejbal pre S "Defi tudenstva Mgr. 'l\l'/lom:o ,
$K.ROK 2025/2026

LaserRun - MIX Stafiet pre SS . Tomko

Dec. 2025
Skok do dialky pre SS "O pohéar Evy Murkovej" . Murkova

Jan. 2026 Stredo3kolska liga v malom futbale pre SS (2. kolo) . Matejcik

Mesiac Aktivita Zodpovedny

Feb. 2026 Krajské kolo Vedomostny kviz o olympizme pre S$ . Matejcik

PlaZovy MIX volejbalovy turnaj ziakov Mar. 2026 SutaZ MIX Stafiet v halovom veslovani pre SS . Tomko

Mgr. Tomko

a Ziatok SS
Sep. 2025 Vesela olympiada malotriednych 3kél . Matejcik
Sportiada seniorov Mgr. Murkova B
Apr. 2026 Krajské kolo v silovom patboji pre SS . Saktor
Krajské kolo Z a kalokagati . . . & i s ivr
Sgajs € Kolo 2Upna Kalokagatia pre Mgr. Murkova Stredoskolska liga v malom futbale pre SS (Finale) . Matejcik
o o ’ Beh olympijského dna . Matejcik
63. rocnik Horehronskych hier Mgr. Murkova Maj 2026
e-Sportova liga FIFA pre Z5 . Saktor
Okt. 2025 Sutava IX Stafiet v halovom veslovani Mgr. Tomko — . ’ — — .
pre SS PlaZzovy MIX volejbalovy turnaj Ziakov a Ziacok SS . Tomko
§ - Jun 2026
Stredoskolska liga v malom futbale Mgr. Matejéik Deri ucitelov BBSK - Sportovy deri . Saktor

pre SS (1. kolo)

e-3portova liga FIFA pre SS Mgr. Saktor




ATLETICKE CVICENIA PRE
ZSASS

Zakladna pohybova
priprava vo vybranych
atletickych disciplinach.

/’\ praktické ukazky,
'\?j napodobrnovanie,
demonstracia

45 minut, prip. podla
dohody

FACILITUJE: Mgr. Eva Murkova

~ &
SPORTQVE PANNA - FOOTBALL
I NOVATIVN E @ Realizovat ukazky Sportovej hry

PANNA - FOOTBALL, pripadne
poskytnut pomoc pri organizovani
turnajov tejto hry.

AKTIVITY

.. /’\ demonstracia, ukazka hry,
. POHYBOVA PRIPRAVA VO A& - podobiovanie
VYUCBE TELESNEJ A SPORTOVEJ
VYCHOVY PRE ZS A SS
@ cca 90 minut,
Identifikacia najCastejSich prip. podla
@ chyb pri vyuCovani dohody

pohybovych schopnosti ziakov
a ziacok SS a ich nasledné
odstranovanie.

FACILITUJE: Mgr. Jan Saktor

SPIKEBALL
Realizovat ukazky Sportovej hry
SPIKEBALL, pripadne poskytnut

pomoc pri organizovani turnajov
45 minut, prip. podla dohody tejto hry.

,&\ demonstracia, ukazka hry,
napodobriovanie

@ cca 90 minut, prip. | .
podla dohody

ukazka sportu:
_https://www.youtube.com/watch?v=mo4qTH-VYGM

@ prakticke ukazky,
napodobnovanie, demonstracia

FACILITUJE: Mgr. Eva Murkova

FACILITUJE: Mgr. Jan Saktor




ANTIDOPINGOVE VZDELAVANIE V

PRAXI

Ziskanie uceleného prehladu o vyvoji
@ dopingu vo svete, ale aj na uzemi
Slovenska. V ramci vychovno-
vzdelavacieho procesu sa oboznamit' s
témou a definiciou dopingu, ako sa doping,
resp. antidoping vo svete vyvijal. Otvorene

sa rozprdavat a pytat sa na témy, o ktorych
sa hovorilo malo alebo vébec.

‘ KOMPENZACNE_.CVICENIA

2
K?} prednaska, prezentacia, diskusia éINPI‘I}(I)BSEI%ECYI-CIZH

V spolupraci s Antidopingovou agenturou

Slovenskej republiky. Uvedend téma postva @ Odstranenie nespravnych
rieSenia problematiky do nizsich vekovych pohybovych vzorov pomocou
kategdrii. Poukazuje na skuto¢nosti, ako je ~ jednoduchych cviceni. Dosiahnutie
objasfiovanie problematiky dopingu v stabilizacie pohybového aparatu pocas
$porte pre neregistrovanych rekreaénych beznych dennych Cinnosti.

Sportovcov, problematiku
nekontrolovatelného uzivania vyzivovych Q\ prakticke ukazky,

doplinkov. DdleZitou témou je poukézat aj napodobnovanie, demonstracia
na problémy so Zuvacim tabakom a
konzumaciou energetickych napojov, ktoré
dnes rieSia viaceré skoly. FACILITUJE: Mgr. Jan Tomko

@ 45 minut, prip. podla dohody

45 minut, prip. podla dohody

FACILITUJE: Mgr. Jan Tomko

FOOTDARTS

Realizovat zabavné hry s vyuzitim
@ nafukovacieho terca FOOTDARTS,
pripadne poskytnut pomoc pri organizovani
turnajov tejto hry.
/’\ demonstracia, ukazka hry,
\Q napodobnovanie :

cca 90 minut,
@ prip. podla dohody
FACILITUJE: Mgr. Jan Saktor

ukazka Sportu https://www.youtube.com/watch?
v=0xEiujjFMzc

KIN-BALL

Realizovat ukazky Sportovej hry Kin-Ball,
pripadne poskytnut pomoc pri
organizovani turnajov tejto hry.

@\ demonstracia, ukazka hry,

napodobriovanie

@ cca 90 minut, prip.

podla dohody

ukazka sportu: https://www.youtube.com/watch?
v=PvIrLdHpY_U

FACILITUJE: Mgr. Jan Saktor




POZYVAME VAS
do nasich priestorov
Centra mladych

Ponukame:
FREE ZONU - zéna vyhradené pre vlastné aktivity $tudentov : PS5, stolny futbal,
biliard, herny pocitac.

SPORTOVU A KREATIVNU ZONU - vybavenu $portovymi poméckami, kde si
Studenti m6zu individualne zacvicit, zahrat stolny tenis...

VZDELAVACIU A CHILL OUT ZONU - stolné hry, organizované aktivity: Sachovy
krazok, Travel Tales - cestovatel'ské pribehy, prednasky a mnoho dalSich
planovanych aktivit.

Priestor aj na organizovanie externych aktivit. V pripade zaujmu nas kontaktujte
spravou na nasich socialnych sietach alebo emailom.

CM-ko je otvorené pre mladych od 13 do 30 rokov pocas prestavok, volnych
hodin alebo po skoncéeni vyu€ovania.

. Tel:048/41531 11
(@ KONTAKTY:

Riaditel> Mgr. Julian Krull, PhD.

krull@juniorbb.sk

Zastupkyfa: Mgr. Zaneta Bursova

z.bursova@juniorbb.sk

Lea Babjakova

babjakova@juniorbb.sk

Mgr. Ondrej Baksa

baksa@juniorbb.sk

PaedDr. Aneta Jaresova, PhD.

jaresova@juniorbb.sk

Mgr. Miroslav Matej€ik

matejcik @ juniorbb.sk

Mgr. Eva Murkova

murkova@juniorbb.sk

Mgr. Jan Saktor

saktor @juniorbb.sk

Mgr. Gabriela Selecka

selecka@juniorbb.sk

Mgr. Jan Tomko

tomko @juniorbb.sk

r. Zlata Trubanova

trubanova@juniorbb.sk

’ )Q - G Centrum
CINLCS mladych

8 cm-ko@juniorbb.sk



