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Den na Zupe - Navsteva Studentov 9. aprila 2025

Studenti zo Strednej Sportovej Skoly v Banskej Bystrici mali moZnost
zUcastnit sa zaujimavého programu zameraného na spozndvanie ¢innosti
samospravnych institucii a kulturnych priestorov mesta.

Program sa zacal na Urade Banskobystrického samospravneho kraja, kde
ich privitali zastupcovia uradu a predstavili priestory, v ktorych sa
prijimaju rozhodnutia ovplyvnujuce chod celého regionu.

Nasledne sa Studenti presunuli do Stredoslovenskej galérie

v Bethlenovom dome, kde si prezreli aktualnu vystavu a dozvedeli sa
viac o kulturnych aktivitach galérie.

Dal%ou zastavkou bolo centrum SPACE, ktoré sa venuje praci s mladeZou
a komunitnym aktivitam. V ramci navstevy sa studenti zapojili

do diskusie s predsedom Banskobystrického samospravneho kraja

Mgr. Ondrejom Lunterom a zucastnili sa pripraveného programu
organizovaného zamestnancami centra.

Zaver programu patril ochutnavke regionalnych produktov, ktoré
reprezentuju rozmanitost a kvalitu lokalnej vyroby v Banskobystrickom
kraji.

Podujatie prispelo k lepSiemu porozumeniu fungovania verejnych
inStitucii, podpore kulturneho povedomia a prepdjaniu mladeZe s
regionalnymi iniciativami.
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V maji sme realizovali workshop TEAMWORK “1 + 1 = 3¢
s cielom zazit timové aktivity s naslednou aplikdciou zazitku a tedrie v praxi
- v skolskom parlamente alebo v triednom kolektive.

Aktivity sme pripravili pre &lenov Ziackeho mestského parlamentu zo Ziaru
nad Hronom a pre ucitelov zapojenych vo vzdelavani vzdelavacieho
programu Zrucnosti pre uspech. Obidvom skupinam sa pacila aktivita
Nesplnitelna misia, ktord v8ak obe skupiny splnili :-)

V maji sme aj putovali KADE - TADE PO BYSTRICI..Clenovia Ziackeho
mestského parlamentu zo Ziaru nad Hronom spoznali historické centrum
nasho mesta. Na trase Strieborneé namestie - Lazovna ulica - Barbakan -
Matejov dom - Namestie SNP sa dozvedeli mnozstvo zaujimavych informacii.
Po putovani ich ¢akala za odmenu bystricka zmrzlina.

V CM-ku sme sa stretli aj s kolektivom Skolského parlamentu z Obchodnej
akadémie M. Frauwirtha v B. Bystrici. Clenovia sa oboznamili s agendou

a legislativou SP, identifikovali faktory dobrej spoluprdce a spolu zaZili
niekolko timovych aktivit.
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Dna 15. aprila 2025 sme realizovali dvojhodinovu prednasku pre deviatakov
zo ZS E. M. Soltésovej v Krupine, ktord prebiehala v priestoroch CVC Doméek
v Krupine.

V uvode prednasky boli Ziaci oboznédmeni s poslanim a ¢innostou Slovenskej
antidopingovej agentury (SADA). Prednaska bola dalej obsahovo zamerana
na rizika pri konzumacii energetickych napojov, resp. Zuvacieho tabaku.

Na konci kazdého bloku bol posluchacom k odprednaSanej téme pusteny
kratky film, a to k problematike zZuvacieho tabaku, energetickym napojom,
resp. k paracetamolovej vyzve.

Viac o poslani Slovenskej antidopingovej agentury sa dozviete
na https://www.antidoping.sk/



https://www.antidoping.sk/
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Co sa dialo na oddeleni portu v méji...

2. 4. - Krajské kolo (KK) Vedomostny kviz o olympizme pre SS

3. 4. - Workshopy - pohybova priprava na Osrbli

8. 4. - OK McDonald's Cup ziakov ZS

94. - KK vybijana dievéat ZS v Detve

10. 4. - KK silovy patboj na Gymnaziu M. Kovaca v Banskej Bystrici

15. 4. - Stredoskolska liga v malom futbale - finalovy turnaj v Detve

29. 4. - KK McDonald's Cup ZS - findlovy turnaj v Banskej Bystrici
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Krajské kola (KK) predmetovych olympiad

Dna 15. aprila 2025 sa uskutocnilo krajské kolo Geografickej olympiady
kategorie E, F pre ziakov zakladnych Skdl a osemrocnych gymnazii.

Cielom uvedenej aktivity bolo prispiet k rozvoju talentovanych ziakov a
ZiaCok Vv tejto oblasti, ako aj podnietit u nich eSte vac¢si zdujem o geografiu. Z
celkového poctu pozvanych Ziakov sa zucastnilo 26 Ziakov v kategodrii E a 33
ziakov v kategérii F. Uvedend olympidda prebehla na wvelmi dobrej
organizacnej urovni, pricom sa pri jej zorganizovani spolupracovalo s
Krajskou komisiou GO, FPV UMB v Banskej Bystrici a Spojenou skolou,
Kremnicka 10 v B. Bystrici.

Krajského kola Fyzikalnej olympiady v kategérii E, ktoré sa uskutocnilo dna
16. 4. 2025 v priestoroch ZS Hrnciarska 1 vo Zvolene sa zudastnilo 15
sutaziacich z 6smych zdkladnych $§kol a z jedného bilingvélneho gymnaézia.

Krajské kolo Fyzikalnej olympiady v kategorii E sa uskutocnilo na dobrej
organizacnej urovni. Krajské kolo malo len jednu cast, v rdmci ktorej mali za
ulohu Ziaci vypracovat v trvani 4 hodin Styri ulohy.

V tejto kategdrii konci sutaz krajskym kolom. Pri zorganizovani uvedenej
olympiiddy CVC-JUNIOR uzko spolupracovalo s Krajskou komisiou Fyzikélnej
olympiédy, Katedrou fyziky FPV UMB v Banskej Bystrici a ZS Hrné&iarska vo
Zvolene.

Krajského kola Dejepisnej olympiady kategorie A, B, ktore sa uskutocnilo

23. aprila 2025 sa zucastnilo 8 sutaziacich zo Styroch strednych skoél z
Banskobystrického kraja. Krajské kolo Dejepisnej olympiady v kategorii A a B
sa uskutocnilo na dobrej organizacnej urovni. Krajské kolo malo dve casti: v
ramci prvej Casti pisali ziaci strednych skél test v trvani 60 minut a druha
Cast pozostdvala z obhajoby projektu pred trojélennou komisiou. V kategorii
A a B boli projekty a ich obhajoba vo vacésSine pripadov na velmi dobrej
urovni. Dve uspesSné sutaziace v kategorii B postupuju do celostatneho kola.
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Cinnost v CM - ku v mesiaci april 2025

Vzdeldvacia miestnost v mesiaci april bola vyuzivana v ramci volného ¢asu
na rozne aktivity. Kazdu stredu su realizované pravidelné sachoveé kruzky a
studenti z ,Tajaku“ sa v piatky stretavaju na doucovani doucovanie a na
hranie stolovej hry s nazvom Dungeos and Dragons.

V priestoroch CM-ka boli realizované rézne dalSie aktivity - Skolenia
(workshopy) ako napr. OVEP, AVP 6 krokov, NIVAM (Tvorivé myslenie ako
zru¢nost buducnosti), Krajské kolo Olympijského kvizu pre Ziakov strednych
skol, workshop , Prevencia voci vyhoreniu zamestnancov v praci s
mladeZou“ (NIVAM) , Deni so Studentskym parlamentom. Vdaka podpore
Eurdpskeho zboru solidarity pokracovalprojekt ,Ukaz svoje farby*, ktory je
zamerany na duSevnu pohodu smerujucu k rozvoju tvorivosti zhmotnenej
vytvarnym umenim.

Priestory CM - ka vyuzivali aj stali ¢lenovia, ktori su zaregistrovani.

V rdamci volného ¢asu boli vyuzivané hlavne playstation 5, biliard, kalceto,
PC, pingpong aj nova 3D tlacCiaren.
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Ponuku naSich aktivit pre stredné skoly
v BBSK najdete na:

Aktivity pre SS

a na webe https:/cvcjunior.sk/
Kontakt: 048 415 31 11, juniorbb@juniorbb.sk

Navstivte nas aj v nasich priestoroch Centra mladych, Tajovského 25,
Banska Bystrica:

https:/cvcjunior.sk/centrum-mladych/
INSTAGRAM: cmko_bb FB:

Centrum mladych TIKTOK: cmmko_bb
EMAIL: cm-ko@juniorbb.sk

TeSime sa na stretnutie s vami u nés alebo u véas na 8kole :-)

Kolektiv pracovnikov CVC - JUNIOR




