September v JUNIORe...

...nastartoval novy sSkolsky rok 2024/2025 niekolkymi aktivitami
Spoznajme sa! Su to adaptacno-zoznamovacie stretnutia pre prvakov,
s cielom zazit spolo€né situacie a aktivity mimo vyuc€ovacej hodiny,
posilnit triedny kolektiv neformalnymi metédami a spoznat svoje
zaujmy, zrucnosti a schopnosti. Uz tradiCne ma u prvakov uspech

aktivita Portrét, v ktorej prvaci prezentuju svoje silné a slabsie stranky 2\

obchodu a sluzieb v Ziari nad Hronom,
na Gymnaziu A. Sladkoviéa v Krupine, so ziakmi Studijnych
uéebnych odborov na SS v Modrom Kameni a na Sukromnej SOS

v Hliniku nad Hronom.

Na Gymnaziu A. H. Skultétyho vo Velkom KrtiSi zZiaci absolvovali
ekolko zaujimavych aktivit zameranych na osobnostny a socialny
ozvoj, pocas ktorych definovali svoje pozitivhe charakterové
vlastnosti.

Realizovali sme aj nieko’ko pohybovych workshopov. Ich cieflom je
obohatit ziakov o nové a zaujimavé pohyby a podporit ich v tom, ¢o
pohybovo dokazu. Ziaci si vyskusali aj kompenzaéné cviéenia pri
beznych ¢innostiach. Pri tychto cvi€éeniach ide o poukazanie na
nespravne pohyby pri dennych aktivitach. Spolu sme cvicili na
Gymnaziu vo Velkom Krtisi a na SOS Informaénych technolégii

v Banskej Bystrici.




V tomto mesiaci sme zvysovali ziakom na SS v Modrom Kameni
aj povedomie o spravovani osobnych financii

v ramci workshopu Ako robit spravne finanéné rozhodnutia.
Ziaci sa zaujimali hlavhe o mesaény finanény rozpoéet a tiez
ziskali nové informacie

z histérie a su€asnosti penazi. Za zaujimavu aktivitu povazovali
vyrobu vlastnej bankovky. Prostrednictvom kvizu si overili

vedomosti z oblasti financii. i

V ramci projektu Inkubator napadov, ktory sa realizuje
v JUNIORe od minulého Skolského roka, a ktorym spajame
mladych ludi s prilezitostami pre osobny rozvoj, dobrovolnictvo
a participaciu v miestnom spolocenstve, sme uskutocnili
niekolko prezentacii a ochutnavok tohto projektu na SOS
pedagogickej a na SPS O. Winklera v Luéenci, a na Obchodnegj
akadémii a Gymnaziu l. Kraska v Rimavskej Sobote.

Vysledkom osobnych stretnuti so ziakmi v tomto regiéne bolo
vikendové skolenie Inkubator napadov, ktoré sa uskutocnilo

v Rimavskej Sobote, kde boli vytvorené projekty na podporu
komunity u€astnikov.

Na prezentaciu uz realizovanych projektov sa teSime
na konferencii INKUBATOR, ktora sa uskutoéni
21. novembra 2024 v Banskej Bystrici.




Aj napriek tomu, ze leto je uz pre¢, dna 24. septembra 2024 sme
organizovali v poradi uz 6 turnaj v MIX plazovom volejbale ziakov
a ziacok SS. Novinkou bolo, Ze sme zakladnu éast mohli odohrat
na styroch ihriskach, a to okrem SZS Banska Bystrica, aj

v Sportovom areali FTVSaZ Banska Bystrica. Do turnaja sa
zapojilo 19 Skél z Banskobystrického kraja a jeden Skolsky
internat z Banskej Bystrice, pricom 9 skél bolo mimo okresu BB.
Vitazstvo v MIX volejbale si vybojovalo druzstvo z Evanjelického
gymnazia Banska Bystrica.

Pokracujeme aj v projekte UEFA DISNEY PLAY MAKERS
v dievéenskom futbale.

V tomto mesiaci sme boli aj rozhodcami na disciplinach na
Sportiade seniorov. Tradiéné podujatie, ktorého sa
zucastnujeme uz niekolko rokov, prinasa skusenosti

s inou cielovou skupinou a iné zazitky do nasej prace.

Prezili sme aj slavnostné chvile, a to pri krste 4. zbornika sutaz
Kovacova Bystrica a pri otvarani druhého Welcome Hubu
Banskobystrického kraja na UMB ¥Banskej Bystrici.

Poéas planovacich pracovnych stretnuti sme naplanovali d’alSie
aktivity s Odborom skolstva BBSK, NIVAMom,

so Slovenskym olympijskym a Sportovym vyborom, Fakultou
telesnej vychovy UMB a inymi spolupracovnikmi.
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V septembri to zilo aj v Centre mladych, v naSom CM-ku. Clenovia
Rady mladeze Banskobystrického kraja sa stretli s Mgr.
Adrianom Klimom, odbornym poradcom Komisara pre deti a
zastupcom Uradu komisara pre deti, so zastupcami Narodného
institatu vzdelavania a mladeze a Centra volného éasu - JUNIOR.
Predseda Krajského mladeznickeho parlamentu predstavil
doterajsiu a planovanu €éinnost parlamentu zastupcom skél ‘
z okresu Banska Bystrica a prebehli aj volby nového okresného
predsedu, ktory bude zaroven reprezentovat ich zaujmy
v Krajskom mladeznickom parlamente.

Skupinka mladych ludi si v centre mladych zorganizovala stolov
hry, kde 27. septembra 2024 hrali fantasy hru Dungeons
dragons. Tato hra je zalozena na principe rolovych hier
podporuje spolupracu a kreativitu mladych Fudi.

VCM-ku sa pravidelne kazdu stredu stretavaju aj mladi Sachisti.

Koncom septembra sme na Namesti SNP v Banskej Bystrici
organizovali podujatie na propagaciu solidarneho projektu Centra
mladych - Ukaz svoje farby. Cielom tohto projektu je podpora
psychohygieny mladych ludi prostrednictvom vytvarného umenia
a projekt sa bude realizovat po¢as celého Skolského roka.




Ponuku nasich akti tredné skoly v BBSK najdete na:

https://cvcjunior.sk/wp-content/uploads/2024/09/ponuka_aktivit-
cvc-junior_2024_2025.pdf

Kontakt: 048 415 31 11, juniorbb@juniorbb.sk

Navstivte nas aj v nasich priestoroch Centra mladych,
Tajovského 25, Banska Bystrica:

https://cvcjunior.sk/centrum-mladych/

INSTAGRAM: cmko_bb FB:
Centrum mladych TIKTOK: cmko_bb
EMAIL: cm-ko@juniorbb.sk

TesSime sa na stretnutie s vami u nas alebo u vas na skole :-)

Kolektiv pracovnikov CVC - JUNIOR
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